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Wohnen im Alter
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Wo leben ältere Menschen in Deutschland
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Einsamkeit 
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Einsamkeit 

Risikofaktoren für Einsamkeit nach Bücker t.al.2019)

• (chronische) Erkrankungen / Pflegebedarf

• Mobilitätseinschränkungen

• Verwitwung

• Alleinlebend

• Armut
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Was kann das Quartier tun?

1. Sensibilisierung für Einsamkeit 

2. Räume und Anlässe für Angebote und (selbst)organisierte Treffpunkte und Austauschmöglichektien – Soziale Orte

3. mehr Aufenthaltsqualität und Aktivitätsmöglichkeiten im Öffentlichen Raum

4. Aktionen im Quartier wie Patenschafts- Projekte, Quartiers Cafés, Mittagstische
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Digitale Spaltung 
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Entwicklung Pflegebedürftige



15. Juli 2024
Ältere Menschen in Ulm 

11

Wie werden Pflegebedürftige versorgt

in Deutschland
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Pflegebedürftige in Baden-Württemberg 
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Pflegebedürftige in Ulm 
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Pflegeeintrittsalter 
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Pflege in stat. Einrichtungen
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Zuhause gepflegt 
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Demenzerkrankte 
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit.

Sandra Eichenhofer
Altenhilfeplanung


